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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Профессиональной переподготовки по программе  

«Помощник воспитателя. Педагогика и методика воспитательной 

деятельности в организациях дошкольного образования в соответствии с 

требованиями ФГОС» 

Цель: формирование у обучающихся компетенций, необходимых для выполнения 

профессиональной деятельности помощника воспитателя в дошкольных 

образовательных организациях – участие в планировании и организации 

жизнедеятельности воспитанников, в проведении образовательного процесса, 

организуемого воспитателем. 

Категория слушателей – специалисты , имеющие  высшее или среднее        

профессиональное образование 

Срок обучения: 620 часов. 

Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных  технологий. 

Образовательная программа реализуется в том числе в форме самообразования вне 

образовательной организации. 

 

№ 

п/п 

Наименование тем и разделов. Всего 

часов 

В том числе: Форма 

контроля Лекция  Практика  

1 Психолого-педагогическая 

характеристика детей дошкольного 

возраста 

80 40 40 Тест 

2. Планирование и организация 

жизнедеятельности воспитанников 

46 20 26 Тест 

3 Создание условий для социально-

психологической реабилитации, 

социальной и трудовой адаптации 

детей в условиях ДОО 

80 40 40 Тест 



4. Сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников ДОО 

70 40 30 Тест 

5. Организация с учетом возраста 

воспитанников работы по 

самообслуживанию. Особенности 

организации трудовой деятельности 

дошкольника 

70 30 40 Тест 

6. Обеспечение санитарного состояния 

помещений и оборудования, охраны 

жизни и здоровья воспитанников во 

время образовательного процесса 

80 40 40 Тест 

7. Организация игровой деятельности в 

ДОО. Ребёнок дошкольного возраста 

как участник игры 

70 35 35 Тест 

8. Взаимодействие помощника 

воспитателя с родителями 

(законными представителями) 

воспитанников 

60 30 30 Тест 

9. Эффективное взаимодействие 

помощника воспитателя с 

родителями или другими 

представителями детей 

60 30 30 Тест 

 Итоговая аттестация 4  4 Тестовый 

контроль 

 Итого: 620 305 315  

 

 

 


